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18. August 2023 Heidesee

Ausschreibung 24 Stunden Lauf

Veranstalter: Jitoku-Do Halle e.V. / Heidemudderer
Bader- und Eventmanagement GmbH

Partner: Special Olympics Sachsen-Anhalt

Wettbewerb/ 24-Stundenlauf als Team (ab 5 Laufer) Freitag, 18.08.2023, 17:00 Uhr bis

Startzeiten Jedermann & Frau Samstag, 19.08.2023, 17:00 Uhr
24-Stundenlauf ,Special Olympics* Freitag, 18.08.2023, 17:00 Uhr bis
(ab 5 Laufer) Samstag, 19.08.2023, 17:00 Uhr
24-Stundenlauf Extrem Team Freitag, 18.08.2023, 17:00 Uhr bis
(max. 4 Laufer) Samstag, 19.08.2023, 17:00 Uhr

Anmeldung: Ausschliel’lich online unter www.heidemudderer.de

Anmeldeschluss: 30.07.2023 KEINE Nachmeldung vor Ort méglich

Teilnehmerlimit: Wir behalten es uns vor, jederzeit ein Teilnehmerlimit einzuflihren.

Startgeld: Jedermann & Frau 200,00 €
»Special Olympics” 200,00 €

(Startgeld soll moglichst durch
Sponsoren Gbernommen werden)

Extrem Team 200,00 €

Ricktritt Sollte eine Teilnahme an der Veranstaltung nicht moglich sein, kann von
dieser zurilickgetreten werden. Der Ricktritt ist schriftlich oder per E-Mail
gegeniber dem angegebenen Ansprechpartner zu erklaren.

Im Falle eines Riicktritts erfolgt eine Erstattung des Teilnahmebeitrages
nach folgender MaRgabe:

Riicktritt bis 10.08.2022: Erstattung von 50 % des Teilnahmebeitrages
Riicktritt ab 11.08.2022: Keine Erstattung des Teilnahmebeitrages
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Startberechtigung:

Startunterlagen:

Strecke:

Wechselbereich:

Zeitmessung:

Wertung:

Siegerehrung:

Versorgung:

Fiir den 24h-Lauf ist jedermann startberechtigt. Kinder und Jugendliche
unter 8 Jahre dirfen nur im Beisein eines Erwachsenen laufen. Kinder und
Jugendliche unter 18 Jahre diirfen ab 22:00 Uhr bis 06:00 Uhr nicht am Lauf
in den Nachtstunden teilnehmen.

Teilnahmeberechtigt sind Athletinnen und Athleten mit geistiger
Behinderung sowie Unified Partner (Sportpartner*innen ohne geistige
Beeintrachtigung).

Mehr Informationen finden Sie hier:

Teilnahmeberechtigung (specialolympics.de) & Unified Sports®
(specialolympics.de). Mindestens 50% mussen Athlet*innen sein.

Ausgabe findet ausschlieBlich am Freitag, 18.08.2023 ab 14:00 Uhr vor Ort
statt.

Die Strecke ist ein ca. 2,3 km langer Rundkurs um den Heidesee herum,
zum Uberwiegenden Teil schattig, verkehrsfrei und teils nicht beleuchtet.
Bitte bringe eine eigene Stirnleuchte mit.

Der Wechselbereich ist ausgewiesen.

Die Sportler*innen missen nicht 24-Stunden durchlaufen, sondern kénnen
sich den Umfang selber aussuchen und festlegen, wann sie laufen mdchten.
Es nur wichtig ist, dass eine Strecke von 2,3 km laufend oder gehend
absolviert werden muss.

Die Zeitmessung und Rundenzahlung erfolgt durch Springer Sport
Zeitnehmerservice. Die Zwischenergebnisse werden auf einer Leinwand fir
die Laufer gut sichtbar angezeigt.

Jedes Team erhilt einen (Leih-)Staffelstab mit Chip. Bei Verlust werden
50 € Ersatzgebuhr fillig.

Auswertung erfolgt nach absolvierter Strecke.
Die Gesamtwertung erfolgt unabhangig der Altersklassen in allen Laufen.

Extrem Team Platzierung 1-3
Jedermann & Frau Platzierung 1-3
»Special Olympics” Jede*r wird geehrt

Alle Teilnehmer erhalten im Rahmen der Siegerehrung eine Urkunde.
Die ersten 3 Platzierten der Gesamtwertung erhalten einen Preis.
Medaillen, Preise und Urkunden werden nicht nachgeschickt.

Obst und Musliriegel, Wasser sind kostenfrei.

Kalte und warme Speisen und andere Getranke liber das Standcafé NoMA
auf Selbstzahlerbasis.

Eigenverpflegung ist moglich.


https://landesverbaende.specialolympics.de/sachsen-anhalt/sport-angebote/sport/teilnahmeberechtigung/
http://specialolympics.de/
https://landesverbaende.specialolympics.de/sachsen-anhalt/sport-angebote/sport/unified-sportsR/
http://specialolympics.de/
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Rahmenprogramm: After Race Party im Heidebad am Samstag

Umkleide, etc.: WC auf dem Veranstaltungsgelande.
Umkleiden sind im Heidebad verfligbar.

Zeltplatzregelung: Das Ubernachten an der Laufstrecke ist moglich. Die Zelte der Teams
werden aufgrund des Badebetriebs an der Laufstrecke im FFK-Bereich
stehen. Die Mal3e der Zelte und Pavillons sind bis zum 05. Juli 2023 an den
Veranstalter (AP Email) zu melden und werden den Teilnehmern vor Ort
zugewiesen. Der Aufbau erfolgt am Freitag, den 18.08.2023. Die Zeltplatze
und die Veranstaltungsflache kdnnen nicht mit privaten PKW oder Camper
angefahren werden. Fiir den Transport empfehlen wir Sackkarren und
Bollerwagen.

Bitte habt Verstandnis, dass die Platze fur Zelte begrenzt sind.

Zeltabbau am 19.08.2023 bis 19:00 Uhr!

Grillen, offenes Feuer, Heizen und auch groRere Stromverbraucher
(Kthlschrank, Fon u. a.) sind nicht gestattet.

Parkplatz / Anreise: Offentliche Parkplitze gibt es vor dem Heidebad.

Adresse fir das Navi: Am Heidebad 10
06126 Halle (Saale)

Bei Fragen zur Veranstaltung:

Special Olympics:
Matthias Kampa Stefanie Brames Susann Albrecht
0152 575 629 44 0172 4056 207 0345 77407077 / 0177 5960962
Stefanie.brames@outlook.de




